
教育部「110年自殺防治與危機處遇實務工作坊」實施計畫 
 

壹、目的 

因應校園自殺及危機事件頻傳，為增進大專校院輔導人員對自殺防治及危機事件

心理創傷之實務知能，加強校園危機心理減壓(安心服務)實務，盤點自殺防治網絡及心

理衛生資源連結，深化輔導人員自殺防治及危機事件處理能力，以落實完善輔導網絡建

立。 

貳、辦理單位： 

一、主辦機關：教育部。 

二、承辦單位：北二區大專校院學生輔導工作協調諮詢中心。 

三、協辦學校：德明財經科技大學。 

參、辦理日期及方式： 

一、研習時間：110年 11月 4日(星期四) 09:00-16:30。 

二、研習方式：以 google meet 線上授課，請與會老師備妥包含視訊鏡頭與麥克風等相

關設備，議程中請開鏡頭且全程參與。 

肆、參加對象及人數 

各大專校院專業輔導人員，依報名優先順序排序，人數限制為 80位，備取 5名。 

伍、報名方式 

一、線上報名網址：https://reurl.cc/oxQ3AV。 

二、報名時間：110年 10月 20日(三)前完成線上報名，報名額滿，截止報名。 

三、預計於 110年 10 月 27日(三)以電子郵件寄發錄取通知與線上會議連結。 

四、報名錄取後，若無法出席，請於 10月 29日前，來信告知承辦人取消報名。 

 



陸、課程表 

時間 課程內容 主持/主講人 

08:50-09:10 報到 

09:10-09:30 開幕式 

長官致詞： 

    教育部代表 

    德明財經科技大學代表 

    北二區大專校院輔導工作協調

諮詢中心 石雅惠召集人 

主持人： 

德明財經科技大學學生輔導中

心 楊慧真主任 

09:30-10:30 校園危機事件安心服務及流程 

主持人：石雅惠主任 

主講人：黃龍杰臨床心理師 

   (中崙諮商中心專業督導、安心

服務督導) 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 
校園危機事件安心團體、班級

輔導實務 

主持人：石雅惠主任 

主講人：黃龍杰臨床心理師 

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:00 大專院校自殺防治網絡之建構 

主持人：楊慧真主任 

主講人：吳佳儀副教授 

   (臺灣大學護理學系所副教授、

全國自殺防治中心副執行長、

臺灣自殺防治學會理事) 

15:00-15:20 休息 

15:20-16:20 大專院校自殺防治實務 
主持人：楊慧真主任 

主講人：吳佳儀副教授 

16:20-16:30 綜合討論 主持人：石雅惠主任 

16:30 研習結束 

 



柒、預期目標 

一、增進大專校院專業輔導人員對危機事件介入及處遇專業知能，強化安心輔導具體可

操作之模式。 

二、增進大專校院專業輔導人員自殺防治處遇實務知能，加強心理衛生資源連結之系統

合作，落實校園自殺防治之完善輔導網絡。 

捌、其他說明： 

一、本研習預計申請社工師、諮商心理師、臨床心理師繼續教育積分，並以線上參與及

簽到/退為出席之依據，社工師需另外填寫前後測表單。 

二、本研習提供研習證書電子檔，若有需要，請於報名表單中註記，會後將以電子郵件

方式寄發，不另發紙本。 

玖、聯絡方式： 

一、承辦學校聯絡人：德明財經科技大學學生輔導中心鄭人宜諮商心理師(02-26585801

分機 2236) 

E--MAIL：renyi@takming.edu.tw 

二、北二區輔諮中心：陳怡璇助理(02-2351-5881、傳真 02-2322-6105) 

E-MAIL：vivian720310@ntub.edu.tw 

拾、本實施計畫陳報教育部核定後實施，修訂時亦同。 


