
110年度大專校院常見精神疾病學生之學校處遇模式研習 

實施計畫 

一、活動目的： 

提升專業輔導人員對於校園常見精神疾患之辨識及處遇能力，並提供專業輔導人員

與精神專科醫師實務經驗交流。 

二、主辦機關：教育部。 

三、承辦單位：中區大專校院學生輔導工作協調諮詢中心（以下簡稱中區輔諮中心）。 

四、協辦學校：大葉大學。 

五、研習時間：110 年 8 月 13 日（星期五）上午 9 時 20 分至下午 3 時。 

六、研習方式：採線上視訊方式進行，待報名完成後再行通知會議連結。 

七、參加對象：全國各大專校院輔導諮商單位專業輔導人員，每校最多 1 名，上限 100 人，

超過者依報名優先順序錄取。 

八、報名方式： 

（一）即日起至 110 年 7 月 28 日（三）前，請上網填寫報名資料，報名網址：

https://reurl.cc/dVaa3D。 

 

（二）中區輔諮中心將於 110 年 8 月 6 日（五）前以 E-mail 發送行前通知，並提供線上

會議連結訊息，亦將錄取名單公布於中諮中心網頁公佈欄。若欲取消報名者，請

於 8 月 3 日(四)前來電告知，謝謝。 

 

九、其他： 

（一）請各校准予與會人員公假出席。 

（二）本研習將為全程參加人員申請「諮商心理師繼續教育積分」及「社會工作師繼續

教育積分」，並以線上登入、登出紀錄做為出席依據。 

（三）本研習提供研習證明電子檔，若有需要者請於報名時申請，會後將用電子郵件寄

發。 

（四）研習意見回饋表線上填寫連結網址：https://reurl.cc/XWa0o3  

 

十、計畫聯絡人： 

（一）報名相關事宜                    (二)活動相關事宜 

          中區輔諮中心                        大葉大學學生發展輔導組 

          林婉茹專任助理：(05)5345759          王耕昱心理師：(04)8511888 分機 1227 

          E-mail：consult@yuntech.edu.tw         E-mail：vergil07@mail.dyu.edu.tw 

 

https://reurl.cc/dVaa3D
https://reurl.cc/XWa0o3
mailto:consult@yuntech.edu.tw
mailto:vergil07@mail.dyu.edu.tw


十一、議程： 

 

  

時間 內容 

09：00～09：20 

(20 分鐘) 
報   到(上線測試) 

09：20～09：30 

(10 分鐘) 

【主席致詞】 

長官致詞：教育部代表 

          大葉大學代表 

主 持 人：中區輔諮中心－陳斐娟召集人 

09：30～10：30 

(60 分鐘) 

【實務交流論壇分享】 

主持人：中區輔諮中心陳斐娟召集人 

分享人：東吳大學健康暨諮商中心－姚淑文主任 

分享人：成功大學心理健康與諮商輔導組－廖聆岑臨床心理師 

10：30～10：40 

(10 分鐘) 
休息 

10：40～12：10 

(90 分鐘) 

【專題演講一】 

主 題：介紹大學生常見精神疾病類別  

主持人：中區輔諮中心陳斐娟召集人 

主講人：嘉義長庚紀念醫院精神科－李旻靜醫師 

12：10～13：10 

(60 分鐘) 
午餐(休息時間) 

13：10～14：40 

(90 分鐘) 

【專題演講二】 

主 題：大學生精神疾病處遇模式：新時代的演進 

主持人：中區輔諮中心陳斐娟召集人 

主講人：嘉義長庚紀念醫院精神科－陳錦宏醫師 

14：40～15：00 

(20 分鐘) 

【綜合座談】 

主持人： 

教育部代表 

中區輔諮中心陳斐娟召集人 

15：00 閉幕式 



十二、主講人簡介： 

1.陳錦宏醫師 

  現職單位：嘉義長庚醫院 

職    稱：-醫教會副主席 

-OSCE考官 

-心動家族協會理事長 

-嘉義長庚精神科教授級主治醫師 

-長庚大學部定副教授 

研究領域：一般精神醫學、兒童青少年精神醫學、憂鬱症、精神官能症、校園諮商、精神

流行病學 

經    歷：-台灣心動家族兒童青少年關懷協會理事長 

  -台灣兒童青少年精神醫學會理事 

  -中山醫學大學附設醫院精神科主任 

  -中山醫學大學醫學系精神學科主任 

  -中山醫學大學身心健康中心主任 

  -台灣憂鬱症防治協會理事 

  -台灣精神流行病學會理事 

  -921重建委員會委員 

  -育部部定副教授 

  -草屯療養院主治醫師 

  -中國醫藥學院附設醫院主治醫師 

  -台北市立療養院住院醫師、總醫師 

學      歷：-英國倫敦大學國王學院精神醫學研究所 博士 

  -高雄醫學大學醫學士 

 

2.李旻靜醫師 

  現職單位：嘉義長庚醫院 

現    職：-嘉義長庚醫院精神科 主治醫師 

-部定助理教授 

-高雄市教育階段特殊教育鑑定 委員 

-兒童心智專科醫師 

經    歷：-高雄長庚醫院兒童心智科主治醫師 

-高雄長庚醫院精神科系總醫師 

-高雄長庚醫院精神科系住院醫師 

學    歷：陽明大學醫學系 

 

 


